
स�ंकृ�त

स�ंकृ�त �कसी समाज म�गहराई तक �ा�त गणु� के सम� �प का नाम ह,ै जो उस समाज
के सोचन,े �वचारन,े काय� करन,े खान-ेपीन,ेबोलन,े न�ृय, गायन, सा�ह�य, कला, वा�त ुआ�द म�
प�रल��त होती ह।ै[1] स�ंकृ�त का वत�मान �प �कसी समाज के द�घ� काल तक अपनायी गयी
प��तय� का प�रणाम होता ह।ै

‘स�ंकृ�त’ श�द स�ंकृत भाषा क� धात ु‘कृ’ (करना) स बेना ह।ै इस धात सु तेीन श�द बनत हे�
‘�कृ�त’ (मलू ��थ�त), ‘स�ंकृ�त’ (प�र�कृत ��थ�त)और ‘�वकृ�त’ (अवन�त ��थ�त)। जब ‘�कृत’ या
क�चा माल प�र�कृत �कया जाता ह तैो यह स�ंकृत हो जाता ह औैर जब यह �बगड़ जाता ह तैो
‘�वकृत’ हो जाता ह।ै अ�ंजेी म�स�ंकृ�त के �लय 'ेक�चर' श�द �योग �कया जाता ह जैो ल�ैटन
भाषा के ‘क�ट या क�टस’ स �ेलया गया ह,ै �जसका अथ� ह जैोतना, �वक�सत करना या प�र�कृत
करना और पजूा करना। स�ंपे म�, �कसी व�त कुो यहा तँक स�ंका�रत और प�र�कृत करना �क
इसका अ�ंतम उ�पाद हमारी �शसंा और स�मान �ा�त कर सके। यह ठ�क उसी तरह ह जैसैे
स�ंकृत भाषा का श�द ‘स�ंकृ�त’।

स�ंकृ�त का श�दाथ� ह -ै उ�म या सधुरी �ई ��थ�त। मन�ुय �वभावतः �ग�तशील �ाणी ह।ै
यह ब�ु� के �योग स अेपन चेार� ओर क� �ाकृ�तक प�र��थ�त को �नर�तर सधुारता और उ�नत
करता रहता ह।ै ऐसी ��यके जीवन-प��त, री�त-�रवाज रहन-सहन आचार-�वचार नवीन
अनसु�धान और आ�व�कार, �जसस मेन�ुय पश�ु और जगं�लय� के दज�स ऊेँचा उठता ह तैथा
स�य बनता ह,ै स�यता और स�ंकृ�त का अगं ह।ै स�यता(Civilization) स मेन�ुय के भौ�तक ��े
क� �ग�त स�ूचत होती ह जैब�क स�ंकृ�त (Culture) स मेान�सक ��े क� �ग�त स�ूचत होती ह।ै
मन�ुय केवल भौ�तक प�र��थ�तय� म�सधुार करके ही स�त�ु नह� हो जाता। वह भोजन स हेी नह�
जीता, शरीर के साथ मन और आ�मा भी ह।ै भौ�तक उ�न�त स शेरीर क� भखू �मट सकती ह,ै
�क�त इुसके बावजदू मन और आ�मा तो अत�ृत ही बन रेहत हे�। इ�ह�स�त�ु करन केे �लए मन�ुय
अपना जो �वकास और उ�न�त करता ह,ै उस से�ंकृ�त कहत हे�। मन�ुय क� �ज�ासा का प�रणाम
धम� और दश�न होत हे�। सौ�दय� क� खोज करत �ेए वह सगंीत, सा�ह�य, म�ूत�, �च� और वा�त ुआ�द
अनके कला� को उ�नत करता ह।ै सखुपवू�क �नवास के �लए सामा�जक और राजनी�तक
सघंटन� का �नमा�ण करता ह।ै इस �कार मान�सक ��े म�उ�न�त क� सचूक उसक� ��यके स�यक्
कृ�त स�ंकृ�त का अगं बनती ह।ै इनम��धान �प स धेम�, दश�न, सभी �ान-�व�ान� और कला�,
सामा�जक तथा राजनी�तक स�ंथा�और �था� का समावशे होता ह।ै

स�ंकृ�त क� अवधारणा -

स�ंकृ�त जीवन क� �व�ध ह।ै जो भोजन हम खात हे�, जो कपड़ पेहनत हे�, जो भाषा बोलत हे�



और �जस भगवान क� पजूा करत हे�, य सेभी स�यता कहात हे�; तथा�प इनस से�ंकृ�त भी स�ूचत
होती ह।ै सरल श�द� म हेम कह सकत हे��क स�ंकृ�त उस �व�ध का �तीक ह �ैजसके आधार पर
हम सोचत हे�;और काय� करत हे�। इसम�व अेमतू�/अभौ�तक भाव और �वचार भी स��म�लत ह�जो
हमन एेक प�रवार और समाज के सद�य होन केे नात उे�रा�धकार म��ा�त करत हे�। एक
सामा�जक वग� के सद�य के �प म�मानव� क� सभी उपल��धया उँसक� स�ंकृ�त स �े�ेरत कही जा
सकती ह�। कला, सगंीत, सा�ह�य, वा�त�ुव�ान, �श�पकला, दश�न, धम� और �व�ान सभी स�ंकृ�त
के �कट प� ह�। तथा�प स�ंकृ�त म�री�त�रवाज, पर�पराए,ँ पव�, जीन केे तरीके, और जीवन के
�व�भ�न प�� पर ��� �वशषे का अपना ���कोण भी स��म�लत ह�।

इस �कार स�ंकृ�त मानव ज�नत मान�सक पया�वरण स से�ब�ध रखती ह �ैजसम�सभी
अभौ�तक उ�पाद एक पीढ़� स �ेसरी पीढ़� को �दान �कय जेात हे�। समाज-व�ैा�नक� म�एक
सामा�य सहम�त ह �ैक स�ंकृ�त म�मन�ुय� �ारा �ा�त सभी आ�त�रक और बा� �वहार� के तरीके
समा�हत ह�। य �ेच�� �ारा भी �थाना�त�रत �कए जा सकत हे�; �जनम�मानवसमहू� क� �व�श�
उपल��धया भँी समा�हत ह�। इ�ह��श�पकलाकृ�तय� �ारा मतू� �प �दान �कया जाता ह।ै वा�ततुः,
स�ंकृ�त का मलू के���ब�� उन स�ूम �वचार� म��न�हत ह जैो एक समहू म�ऐ�तहा�सक �प से
उनस से�ब� म�ूय� स�हत �वव�ेचत होत रेह हे�। स�ंकृ�त �कसी समाज के व से�ूम स�ंकार ह�,
�जनके मा�यम स लेोग पर�पर स��षेण करत हे�, �वचार करत हे�और जीवन के �वषय म�अपनी
अ�भव�ृ�य� और �ान को �दशा दते हे�।

स�ंकृ�त हमार जेीन औेर सोचन के� �व�ध म�हमारी अ�तः�थ �कृ�त क� अ�भ�� ह।ै यह
हमार सेा�ह�य म�, धा�म�क काय� म�, मनोरजंन और आन�द �ा�त करन केे तरीक� म�भी दखेी जा
सकती ह�। स�ंकृ�त के दो �भ�न उप-�वभाग कह जेा सकत हे�- भौ�तक और अभौ�तक। भौ�तक
स�ंकृ�त उन �वषय� स जेड़ुी ह जैो हमारी स�यता कहत हे�, और हमार जेीवन के भौ�तक प�� से
स�ब� होत हे�, जसै हेमारी वशेभषूा, भोजन, घरले सूामान आ�द। अभौ�तक स�ंकृ�त का स�बध
�वचार�,आदश�, भावना�और �व�ास� स हे।ै

स�ंकृ�त एक समाज स �ेसर सेमाज तथा एक दशे स �ेसर देशे म�बदलती रहती ह।ै इसका
�वकास एक सामा�जक अथवा रा�ीय सदंभ� म�होन वेाली ऐ�तहा�सक एव �ंान-स�ब�धी ���या व
�ग�त पर आधा�रत होता ह।ै उदाहरण के �लए, हमार अे�भवादन क� �व�धय� म�, हमार वे��� म�,
खान के� आदत� म�, पा�रवा�रक स�ब�ध� म�, सामा�जक और धा�म�क री�त�रवाज� और मा�यता�
म�प�रचम स �ेभ�नता ह।ै सच कह�तो, �कसी भी दशे के लोग अपनी �व�श� सा�ंकृ�तक पर�परा�
के �ारा ही पहचान जेात हे�।

स�ंकृ�त और स�यता -

स�ंकृ�त और स�यता दोन� श�द �ायः पया�य के �प म��य�ु कर �दय जेात हे�। �फर भी



दोन� म�मौ�लक �भ�नता ह;ै और दोन� के अथ� अलग-अलग ह�। स�ंकृ�त का स�ब�ध ��� और
समाज म��न�हत स�ंकार� स हे;ैऔर उसका �नवास उसके मानस म�होता ह।ै �सरी ओर, स�यता
का ��े ��� और समाज के बा� �व�प स हे।ै 'स�य' का शा��दक अथ� ह,ै 'जो सभा म�
स��म�लत होन येो�य हो'। इस�लए, स�यता ऐस से�य ��� और समाज के साम�ूहक �व�प को
आकार दतेी ह।ै स�यता को अ�ंजेी म�'�स�वलाइज़शेन' (civilization) कहत हे;ै और क�चर
(culture) स उेसका अ�तर �प� ही ह।ै स�ंकृ�त और स�यता म�भी वही भदे ह।ै

�ार�भ म�मन�ुय आधँी-पानी, सद�-गम� सब कुछ सहता �आ जगंल� म�रहता था, शनःै-शनःै
उसन इेन �ाकृ�तक �वपदा� स अेपनी र�ा के �लए पहल गेफुा� और �फर �मशः लकड़ी, �ट
या प�थर के मकान� क� शरण ली। अब वह लोह औेर सीम�ेट क� गगनच�ुबी अ�ा�लका� का
�नमा�ण करन लेगा ह।ै �ाचीन काल म�यातायात का साधन �सफ� मानव के दो परै ही थ।े �फर उसने
घोड़,े ऊँट, हाथी, रथ और बहली का आ�य �लया। अब मोटर और रलेगाड़ी के �ारा थोड़ सेमय म�
ब�त ल�ब फेासल तेय करता ह,ै हवाई जहाज �ारा आकाश म�भी उड़न लेगा ह।ै पहल मेन�ुय
जगंल के क�द, मलू और फल तथा आखटे स अेपना �नवा�ह करता था। बाद म�उसन पेश-ुपालन
और कृ�ष के आ�व�कार �ारा आजी�वका के साधन� म�उ�न�त क�। पहल वेह अपन सेब काय� को
शारी�रक श�� स केरता था। पीछ उेसन पेश�ु को पालत बूनाकर और सधाकर उनक� श�� का
हल, गाड़ी आ�द म�उपयोग करना सीखा। अ�त म�उसन हेवा पानी, वा�प, �बजली और अण कु�
भौ�तक श��य� को वश म�करके ऐसी मशीन�बना�, �जनस उेसके भौ�तक जीवन म�काया-पलट
हो गई। मन�ुय क� यह सारी �ग�त स�यता कहलाती ह।ै

‘स�यता’ का अथ� ह जैीन केे बहेतर तरीके और कभी-कभी अपनी आव�यकता� को परूा
करन केे �लए अपन सेम� �कृ�त को भी झकुा दनेा। इसके अ�तग�त समाज� को राजन�ैतक �प
स सेपु�रभा�षत वग� म�सगं�ठत करना भी स��म�लत ह जैो भोजन, व��, स�ंषेण आ�द के �वषय
म�जीवन �तर को सधुारन केा �य�न करत रेहत हे�। इस �कार कुछ वग� अपन आेप को अ�धक
स�य समझत हे�,और �सर� को हये ��� स देखेत हे�। कुछ वग� क� इस मनोव�ृ� न केई बार सघंष�
को भी ज�म �दया ह �ैजनका प�रणाम मन�ुय के �वनाशकारी �व�वसं के �प म��आ ह।ै इसके
�वपरीत, स�ंकृ�त आ�त�रक अनभु�ूत स से�ब� ह �ैजसम�मन और �दय क� प�व�ता �न�हत ह।ै
इसम� कला, �व�ान, सगंीत और न�ृय और मानव जीवन क� उ�चतर उपल��धया सँ��म�हत ह��ज�ह�
'सा�ंकृ�तक ग�त�व�धया'ँ कहा जाता ह।ै एक ��� जो �नध�न ह,ै स�त वे�� पहन हे,ै वह अस�य
तो कहा जा सकता ह पैर�त वुह सबस अे�धक ससु�ंकृत ��� भी कहा जा सकता ह।ै एक ���
�जसके पास ब�त धन ह वैह स�य तो हो सकता ह पैर आव�यक नह� �क वह ससु�ंकृत भी हो।
अतः जब हम स�ंकृ�त के �वषय म��वचार करत हे�तो हम�यह समझना चा�हए �क यह स�यता से
अलग ह।ै स�ंकृ�त मानव के अ�तम�न का उ�चतम �तर ह।ै मानव केवल शरीरमा� नह� ह�। व तेीन
�तर� पर जीत हे�और �वहार करत हे�- भौ�तक, मान�सक और आ�या��मक। जब�क सामा�जक
और राजन�ैतक �प स जेीवन जीन केे उ�रो�र उ�म तरीक� को तथा चार� ओर क� �कृ�त का



बहेतर उपयोग ‘स�यता’ कहा जा सकता ह पैर�त सुसु�ंकृत होन केे �लए यह पया��त नह� ह।ै जब
एक ��� क� ब�ु� और अ�तरा�मा के गहन �तर� क� अ�भ��� होती ह तैब हम उस ‘ेस�ंकृत’
कह सकत हे�।

स�ंकृ�त और �वरासत -

सा�ंकृ�तक �वकास एक ऐ�तहा�सक ���या ह।ै हमार पेवू�ज� न बे�त सी बात�अपन पेरुख� से
सीखी ह।ै समय के साथ उ�ह�न अेपन अेनभुव� स उेसम�और व�ृ� क�। जो अनाव�यक था, उसको
उ�ह�न छेोड़ �दया। हमन भेी अपन पेवू�ज� स बे�त कुछ सीखा। जसै-ेजसै सेमय बीतता ह,ै हम
उनम�नए �वचार, नई भावनाए जँोड़त चेल जेात हे�और इसी �कार जो हम उपयोगी नह� समझते
उस छेोड़त जेात हे�। इस �कार स�ंकृ�त एक पीढ� स �ेसरी पीढ� तक ह�ता�त�रक होती जाती ह।ै
जो स�ंकृ�त हम अपन पेवू�ज� स �ेा�त करत हे�उस ेसा�ंकृ�तक �वरासत कहत हे�। यह �वरासत कई
�तर� पर �व�मान होती ह।ै मानवता न से�पणू� �प म��जस स�ंकृ�त को �वरासत के �प म�
अपनाया उस 'ेमानवता क� �वरासत' कहत हे�। एक रा� भी स�ंकृ�त को �वरासत के �प म��ा�त
करता ह �ैजस 'ेरा�ीय सा�ंकृ�तक �वरासत' कहत हे�। सा�ंकृ�तक �वरासत म�व सेभी प� या म�ूय
स��म�लत ह�जो मन�ुय� को पीढ़� दर पीढ़� अपन पेवू�ज� स �ेा�त �ए ह�। व मे�ूय पजू जेात हे�,
सरं��त �कए जात हे�और अटटू �नर�तरता स सेरु��त रख जेात हे�और आन वेाली पी�ढ़या इँस पर
गव� करती ह�। �वरासत के स�ं�यय को �प� करन केे �लए कुछ उदाहरण सहायक �स� ह�ग।े
ताजमहल, �वामी नारायण म�ंदर (गाधंी नगर और �द�ली), आगर केा लाल �कला, �द�ली क�
कुतबु मीनार, मसैरू महल, �दलवाड़ केा जनै म�ंदर (राज�थान), �नजाम�ु�न-औ�लया क� दरगाह,
अमतृसर का �वण� म�ंदर। �द�ली का शीशगजं ग�ु�ारा, साचंी �तपू, गोआ म�����यन चच�, इ�ंडया
गटे आ�द हमारी �वरासत के मह�वपणू� �थान ह�और य �ेकसी भी �कार सरं��त �कय जेाने
चा�हए।

वा�त सुबं�ंधत इन रचना�, इमारत�, �श�पकृ�तय� के अलावा बौ��क उपल��धया,ँ दश�न,
�ान के ��थ, व�ैा�नक आ�व�कार और खोज भी �वरासत का �ह�सा ह�। भारतीय सदंभ�
म� ग�णत, खगोल �व�ा और �यो�तष के ��े म� बौधायन, आय�भ� और भा�कराचाय� का योगदान,
भौ�तकशा�� के ��े म� कणाद और वराह�म�हर का, रसायनशा�� के ��े म� नागाजु�न, औष�ध के
��े म� स�ुतु और चरक, योग के ��े म� पतजं�ल हमारी भारतीय सा�ंकृ�तक �वरासत के �गाढ़
खजान हे�। स�ंकृ�त प�रवत�नशील ह लै�ेकन हमारी �वरासत प�रवत�नील नह� ह।ै

स�ंकृ�त क� सामा�य �वशषेताय�-

1- स�ंकृ�त सीखी जाती ह औैर �ा�त क� जाती ह,ै अथा�त म्ानव के �ारा स�ंकृ�त को �ा�त
�कया जाता ह इैस अथ� म��क कुछ �न��त �वहार ह�जो ज�म स येा अनवुा�ंशकता स �ेा�त होते
ह�, ��� कुछ गणु अपन मेाता-�पता स �ेा�त करता ह लै�ेकन सामा�जक-सा�ंकृ�तक �वहार� को



पवू�ज� स �ेा�त नह� करता ह�। व पेा�रवा�रक सद�य� स सेीख जेात हे�, इ�ह�व सेमहू स औेर समाज
स �ेजसम�व रेहत हे�उनस सेीखत हे�। यह �प� ह �ैक मानव क� स�ंकृ�त शारी�रक और सामा�जक
वातावरण स �ेभा�वत होती ह।ै �जनके मा�यम स वे केाय� करत हे�।

2- स�ंकृ�त लोग� के समहू �ारा बाटँ� जाती ह-ै एक सोच या �वचार या काय� को स�ंकृ�त
कहा जाता ह यै�द यह लोग� के समहू के �ारा बाटँा और माना जाता या अ�यास म�लाया जाता ह।ै

3- स�ंकृ�त सचंयी होती ह-ै स�ंकृ�त म�शा�मल �व�भ�न �ान एक पीढ़� स �ेसरी पीढ़� तक
ह�ता�त�रत �कया जा सकता ह।ै जसै-ेजसै सेमय बीतता जाता ह,ै �यादा स �ेयादा �ान उस
�व�श� स�ंकृ�त म�जड़ुता चला जाता ह,ै जो जीवन म�परशेा�नय� के समाधान के �प म�काय�
करता ह,ै पीढ़� दर पीढ़� आग बेढ़ता रहता ह।ै यह च� बदलत सेमय के साथ एक �व�श� स�ंकृ�त
के �प म�बना रहता ह।ै

4- स�ंकृ�त प�रवत�नशील होती ह-ै �ान, �वचार और पर�पराय�नयी स�ंकृ�त के साथ अ�तन
होकर जड़ुत जेात हे�। समय के बीतन केे साथ ही �कसी �व�श� स�ंकृ�त म�सा�ंकृ�तक प�रवत�न
सभंव होत जेात हे�।

5- स�ंकृ�त ग�तशील होती ह-ै कोई भी स�ंकृ�त ��थर दशा म�या �थायी नह� होती ह।ै जसैे
समय बीतता ह सै�ंकृ�त �नरतंर बदलती ह औैर उसम�नय �ेवचार और नय केौशल जड़ुत चेल जेाते
ह�और परुान तेरीक� म�प�रवत�न होता जाता ह।ै यह स�ंकृ�त क� �वशषेता ह जैो स�ंकृ�त क� सचंयी
�व�ृ� स उे�प�न होती ह।ै

6- स�ंकृ�त हम�अनके �कार के �वीकृ�त �वहार� के तरीके �दान करती ह-ै यह बताती है
�क कैस एेक काय� को सपंा�दत �कया जाना चा�हय,े कैस एेक ��� को सम�ुचत �वहार करना
चा�हए।

7- स�ंकृ�त �भ�न होती ह-ै यह ऐसी �व�था ह �ैजसम��व�भ�न पार�प�रक भाग एक-�सरे
पर आ��त ह�। य��प य भेाग अलग होत हे�, व से�ंकृ�त को पणू� �प �दान करन मे�एक �सर पेर
आ��त होत हे�।

8- स�ंकृ�त अ�सर वचैा�रक होती ह-ै एक ��� स उेन �वचार� का पालन करन के� आशा
क� जाती ह �ैजसस �ेायः यह एक आदश� तरीका ��ततु करती ह �ैजसस उेसी स�ंकृ�त के अ�य
लोग� स सेामा�जक �वीकृ�त �ा�त क� जा सके।

भारतीय स�ंकृ�त क� �वशषेताए -ँ

भारतीय स�ंकृ�त �व� क� सवा��धक �ाचीन एव संम�ृ स�ंकृ�त ह।ै अ�य दशे� क� स�ंकृ�तयाँ
तो समय क� धारा के साथ-साथ न� होती रही ह�, �क�त भुारत क� स�ंकृ�त आ�द काल स हेी अपने



पर�परागत अ��त�व के साथ अजर-अमर बनी �ई ह।ै इसक� उदारता तथा सम�यवाद� गणु� ने
अ�य स�ंकृ�तय� को समा�हत तो �कया ह,ै �क�त अुपन अे��त�व के मलू को सरु��त रखा ह।ै तभी
तो पा�ा�य �व�ान अ्पन देशे क� स�ंकृ�त को समझन हेते भुारतीय स�ंकृ�त को पहल सेमझन केा
परामश� दते हे�।

स�ंकृ�त क� �वशषेताए भँारतीय स�ंकृ�त क� �मखु �वशषेताए �ँन�न�ल�खत ह�-

�ाचीनता - भारतीय स�ंकृ�त �व� क� �ाचीनतम स�ंकृ�तय� म�स एेक ह।ै म�य �दशे के
भीमबटेका म�पाय गेय शेलै�च�, नम�दा घाट� म�क� गई खदुाई तथा कुछ अ�य नवृशंीय एवं
परुात�वीय �माण� स येह �स� हो चकुा ह �ैक भारत भ�ूम आ�द मानव क� �ाचीनतम कम�भ�ूम
रही ह।ै �स�ध घुाट� क� स�यता के �ववरण� स भेी �मा�णत होता ह �ैक आज स लेगभग पाचँ
हज़ार वष� पहल उे�री भारत के ब�त बड़ भेाग म�एक उ�च को�ट क� स�ंकृ�त का �वकास हो
चकुा था। इसी �कार वदे� म�प�रल��त भारतीय स�ंकृ�त न केवल �ाचीनता का �माण ह,ै अ�पतु
वह भारतीय अ�या�म और �च�तन क� भी ��े अ�भ��� ह।ै उपल�ध �माण� के आधार पर
भारतीय स�ंकृ�त स रेोम और यनूानी स�ंकृ�त को �ाचीन तथा �म�, असी�रया एव बंबेीलो�नया
जसैी स�ंकृ�तय� के समकालीन माना गया ह।ै

�नर�तरता - भारतीय स�ंकृ�त क� एक मह�वपणू� �वशषेता यह ह �ैक हज़ार� वष� के बाद भी
यह स�ंकृ�त आज भी अपन मेलू �व�प म�जी�वत ह,ै जब�क �म�, असी�रया, यनूान और रोम क�
स�ंकृ�तय� अपन मेलू �व�प को लगभग �व�मतृ कर चकु� ह�। भारत म�न�दय�, वट, पीपल जसैे
व�ृ�, सयू� तथा अ�य �ाकृ�तक दवेी - दवेता� क� पजूा अच�ना का �म शता��दय� स चेला आ रहा
ह।ै दवेता� क� मा�यता, हवन और पजूा-पाठ क� प��तय� क� �नर�तरता भी आज तक
अ�भा�वत रही ह�। वदे� और व�ैदक धम� म�करोड़� भारतीय� क� आ�था और �व�ास आज भी
उतना ही ह,ै �जतना हज़ार� वष� पवू� था। गीता और उप�नषद� के स�दशे हज़ार� साल स हेमारी
�रेणा और कम� का आधार रह हे�। �क��चत प�रवत�न� के बावजदू भारतीय स�ंकृ�त के आधारभतू
त�व�, जीवन म�ूय� और वचन प��त म�एक ऐसी �नर�तरता रही ह,ै �क आज भी करोड़� भारतीय
�वय कंो उन म�ूय� एव �ंच�तन �णाली स जेड़ुा �आ महससू करत हे�और इसस �ेरेणा �ा�त करते
ह�।

लचीलापन एव सं�ह�णतुा - भारतीय स�ंकृ�त क� स�ह�ण �ुकृ�त न उेस दे�घ� आय औुर
�था�य�व �दान �कया ह।ै ससंार क� �कसी भी स�ंकृ�त म�शायद ही इतनी सहनशीलता हो, �जतनी
भारतीय स�ंकृ�त म�पाई जाती ह।ै भारतीय �ह�� �कसी दवेी - दवेता क� आराधना कर�या न कर�,
पजूा-हवन कर�या न कर�,आ�द �वत�ंता� पर धम� या स�ंकृ�त के नाम पर कभी कोई ब�धन नह�
लगाय गेए। इसी�लए �ाचीन भारतीय स�ंकृ�त के �तीक �ह�� धम� को धम� न कहकर कुछ म�ूय�
पर आधा�रत एक जीवन-प��त क� स�ंा द� गई और �ह�� का अ�भ�ाय �कसी धम� �वशषे के
अनयुायी स ने लगाकर भारतीय स लेगाया गया। भारतीय स�ंकृ�त के इस लचील �ेव�प म�जब



भी जड़ता क� ��थ�त �न�म�त �ई तब �कसी न �कसी महाप�ुष न इेस गे�तशीलता �दान कर इसक�
स�ह�णतुा को एक नई आभा स मे�ंडत कर �दया। इस ��� स �ेाचीनकाल म�ब�ु और महावीर के
�ारा, म�यकाल म�शकंराचाय�, कबीर, ग�ु नानक और चतै�य महा�भ कुे मा�यम स तेथा आध�ुनक
काल म��वामी दयान�द, �वामी �ववकेान�द एव मंहा�मा �यो�तबा फुल केे �ारा �कय गेए �यास
इस स�ंकृ�त क� मह�वपणू� धरोहर बन गए।

�हणशीलता - भारतीय स�ंकृ�त क� स�ह�णतुा एव उंदारता के कारण उसम�एक
�हणशीलता �व�ृ� को �वक�सत होन केा अवसर �मला। व�ततु: �जस स�ंकृ�त म�लोकत�� एवं
�था�य�व के आधार �ापक ह�, उस स�ंकृ�त म��हणशीलता क� �व�ृ� �वाभा�वक �प स हेी
उ�प�न हो जाती ह।ै हमारी स�ंकृ�त म�यहा कँे मलू �नवा�सय� न सेम�वय क� ���या के साथ ही
बाहर स आेन वेाल शेक, �ण, यनूानी एव कंुषाण जसैी �जा�तय� के लोग भी घलु�मल कर अपनी
पहचान खो बठैे।

भारत म�इ�लामी स�ंकृ�त का आगमन भी अरब�, तकु� और मग़ुल� के मा�यम स �ेआ।
इसके बावजदू भारतीय स�ंकृ�त का पथृक् अ��त�व बना रहा और नवागत स�ंकृ�तय� स केुछ
अ�छ� बात��हण करन मे�भारतीय स�ंकृ�त न सेकंोच नह� �कया। ठ�क यही ��थ�त यरूोपीय
जा�तय� के आन तेथा ���टश सा�ा�य के कारण भारत म��वक�सत �ई ईसाई स�ंकृ�त पर भी लागू
होती ह।ै य��प य से�ंकृ�तया अँब भारतीय स�ंकृ�तय� का अ�भ�न अगं ह,ै तथा�प ‘भारतीय
इ�लाम’ एव ‘ंभारतीय ईसाई’ स�ंकृ�तय� का �व�प �व� के अ�य इ�लामी और ईसाई धमा�वल�बी
दशे� स केुछ �भ�न ह।ै इस �भ�नता का मलूभतू कारण यह ह �ैक भारत के अ�धकाशं मसुलमान
और ईसाई मलूत: भारत भ�ूम के ही �नवासी ह�। स�भवत: इसी�लए उनके सामा�जक प�रवशे और
सा�ंकृ�तक आचरण म�कोई प�रवत�न नह� हो पाया और भारतीयता ही उनक� पहचान बन गई।

आ�या��मकता एव भंौ�तकता का सम�वय - भारतीय स�ंकृ�त म�आ�म - �व�था के साथ
धम�, अथ�, काम और मो� जसै चेार प�ुषाथ� का �व�श� �थान रहा ह।ै व�ततु: इन प�ुषाथ� न हेी
भारतीय स�ंकृ�त म�आ�या��मकता के साथ भौ�तकता का एक अदभतु सम�वय कर �दया। हमारी
स�ंकृ�त म�जीवन के ऐ�हक और पारलौ�कक दोन� पहल�ु स धेम� को स�ब� �कया गया था। धम�
उन �स�ा�त�, त�व� और जीवन �णाली को कहत हे�, �जसस मेानव जा�त परमा�मा �द� श��य�
के �वकास स अेपना लौ�कक जीवन सखुी बना सके तथा म�ृय कुे प�ात ज्ीवा�मा शा��त का
अनभुव कर सके। शरीर न�र ह,ै आ�मा अमर ह,ै यह अमरता मो� स जेड़ुी �ई ह औैर यह मो�
पान केे �लए अथ� और काम के प�ुषाथ� करना भी ज�री ह।ै इस �कार भारतीय स�ंकृ�त म�धम�
और मो� आ�या��मक स�दशे एव अंथ� और काम क� भौ�तक अ�नवाय�ता पर�पर स�ब� ह।ै
आ�या��मकता और भौ�तकता के इस सम�वय म�भारतीय स�ंकृ�त क� वह �व�श� अवधारणा
प�रल��त होती ह,ै जो मन�ुय के इस लोक और परलोक को सखुी बनान केे �लए भारतीय
मनी�षय� न �ेन�म�त क� थी। सखुी मानव-जीवन के �लए ऐसी �च�ता �व� क� अ�य स�ंकृ�तया नँह�



करत�। सा�ह�य, सगंीत और कला क� स�पणू� �वधा� के मा�यम स भेी भारतीय स�ंकृ�त के इस
आ�या��मक एव भंौ�तक सम�वय को सरलतापवू�क समझा जा सकता ह।ै

अनकेता म�एकता - भौगो�लक ��� स भेारत �व�वधता� का दशे ह,ै �फर भी सा�ंकृ�तक
�प स एेक इकाई के �प म�इसका अ��त�व �ाचीनकाल स बेना �आ ह।ै इस �वशाल दशे म�उ�र
का पव�तीय भ-ूभाग, �जसक� सीमा पवू� म���प�ु और प��म म��स�ध नु�दय� तक �व�ततृ ह।ै
इसके साथ ही गगंा, यमनुा, सतलजु क� उपजाऊ कृ�ष भ�ूम, �व��य और द��ण का वन� से
आ�छा�दत पठारी भ-ूभाग, प��म म�थार का र�ेग�तान, द��ण का तट�य �दशे तथा पवू� म�असम
और मघेालय का अ�तव�ृ� का सरु�य ��े स��म�लत ह।ै इस भौगो�लक �व�भ�नता के अ�त�र�
इस दशे म�आ�थ�क और सामा�जक �भ�नता भी पया��त �प स �ेव�मान ह।ै व�ततु: इन
�भ�नता� के कारण ही भारत म�अनके सा�ंकृ�तक उपधाराए �ँवक�सत होकर प�ल�वत और
प�ु�पत �ई ह�।

अनके �व�भ�नता� के बावजदू भी भारत क� पथृक् सा�ंकृ�तक स�ा रही ह।ै �हमालय
स�पणू� दशे के गौरव का �तीक रहा ह,ै तो गगंा - यमनुा और नम�दा जसैी न�दय� क� �त�ुत यहा कँे
लोग �ाचीनकाल स केरत आे रह हे�। राम, कृ�ण और �शव क� आराधना यहा सँ�दय� स के� जाती
रही ह।ै भारत क� सभी भाषा� म�इन दवेता� पर आधा�रत सा�ह�य का सजृन �आ ह।ै उ�र से
द��ण और पवू� स पे��म तक स�पणू� भारत म�ज�म, �ववाह और म�ृय कुे स�ंकार एक समान
�च�लत ह�। �व�भ�न री�त-�रवाज,आचार-�वहार और तीज - �यौहार� म�भी समानता ह।ै भाषा�
क� �व�वधता अव�य ह �ैफर भी सगंीत, न�ृय और ना� के मौ�लक �व�प� म�आ�य�जनक
समानता ह।ै सगंीत के सात �वर और न�ृय के ��ताल स�पणू� भारत म�समान �प स �ेच�लत ह�।
भारत अनके धम�, स��दाय�, मत� और पथृक् आ�था� एव �ंव�ास� का महादशे ह,ै तथा�प
इसका सा�ंकृ�तक सम�ुचय और अनकेता म�एकता का �व�प ससंार के अ�य दशे� के �लए
�व�मय का �वषय रहा ह।ै

मानव जीवन म�स�ंकृ�त का मह�व -

स�ंकृ�त जीवन के �नकट स जेड़ुी ह।ै यह कोई बा� व�त नुह� ह औैर न ही कोई आभषूण ह �ैजसे
मन�ुय �योग कर सक�। यह केवल रगं� का �पश� मा� भी नह� ह।ै यह वह गणु ह जैो हम�मन�ुय
बनाता ह।ै स�ंकृ�त के �बना मन�ुय ही नह� रह�ग।े स�ंकृ�त पर�परा� स,े �व�ास� स,े जीवन क�
शलैी स,े आ�या��मक प� स,े भौ�तक प� स �ेनर�तर जड़ुी ह।ै यह हम�जीवन का अथ�, जीवन
जीन केा तरीका �सखाती ह।ै मानव ही स�ंकृ�त का �नमा�ता ह औैर साथ ही स�ंकृ�त मानव को
मानव बनाती ह।ै

स�ंकृ�त का एक मौ�लक त�व ह,ै धा�म�क �व�ास और उसक� �तीका�मक अ�भ���। हम�
धा�म�क पहचान का स�मान करना चा�हए, साथ ही साम�यक �य�न� स भेी प�र�चत होना चा�हए



�जनस अे�तःधा�म�क �व�ास� क� बातचीत हो सके, �ज�ह��ायः 'अ�तः सा�ंकृ�तक वाता�लाप' कहा
जाता ह।ै �व� जसै-ेजसै जेड़ुता चला जा रहा ह,ै हम अ�धक स अे�धक व�ै�क हो रह हे�और
अ�धक �ापक व�ै�क �तर पर जी रह हे�। हम यह नह� सोच सकत �ेक जीन केा एक ही तरीका
होता ह औैर वही स�य माग� ह।ै सह-अ��त�व क� आव�यकता न �ेव�भ�न स�ंकृ�तय� और �व�ास�
के सह-अ��त�व को भी आव�यक बना �दया ह।ै इस�लए इसस पेहल �ेक हम इस �कार क� कोई
गलती कर�, अ�छा होगा �क हम अ�य स�ंकृ�तय� को भी जान�और साथ ही अपनी स�ंकृ�त को भी
भली �कार समझ�। हम �सरी स�ंकृ�तय� के �वषय म�कैस चेचा� कर सकत हे�जब तक हम अपनी
स�ंकृ�त के म�ूय� को भी भली �कार न समझ ल�।

स�य, �शव और स�ुदर य तेीन शा�त म�ूय ह�जो स�ंकृ�त स �ेनकट स जेड़ु हे�। यह स�ंकृ�त
ही ह जैो हम� दश�न और धम� के मा�यम स ेस�य के �नकट लाती ह।ै यह हमार जेीवन म�कला� के
मा�यम स सेौ�दय� �दान करती ह औैर सौ�दय�नभु�ूतपरक मानव बनाती ह।ै यह स�ंकृ�त ही ह जैो
हम�न�ैतक मानव बनाती ह औैर �सर मेानव� के �नकट स�पक� म�लाती ह औैर इसी के साथ हम�
�मे, स�ह�णतुा और शा��त का पाठ पढ़ाती ह।ै

स�ंकृ�त का �नमा�ण -

�कसी दशे क� स�ंकृ�त उसक� स�पणू� मान�सक �न�ध को स�ूचत करती ह।ै यह �कसी खास
��� के प�ुषाथ� का फल नह�, अ�पत अुस�ंय �ात तथा अ�ात ���य� के भगीरथ �य�न का
प�रणाम होती ह।ै सब ��� अपनी साम�य� और यो�यता के अनसुार स�ंकृ�त के �नमा�ण म�
सहयोग दते हे�। स�ंकृ�त क� तलुना आ���ेलया के �नकट सम�ु म�पाई जान वेाली मूँग के� भीमकाय
च�ान� स के� जा सकती ह।ै मूँग केे अस�ंय क�ड़ अेपन छेोट घेर बनाकर समा�त हो गए। �फर नए
क�ड़� न घेर बनाय,े उनका भी अ�त हो गया। इसके बाद उनक� अगली पीढ़� न भेी यही �कया और
यह �म हजार� वष� तक �नर�तर चलता रहा। आज उन सब मगू� के न�ह-ेन�ह घेर� न पेर�पर जड़ुते
�ए �वशाल च�ान� का �प धारण कर �लया ह।ै स�ंकृ�त का भी इसी �कार धीर-ेधीर �ेनमा�ण होता
ह औैर उनके �नमा�ण म�हजार� वष� लगत हे�। मन�ुय �व�भ�न �थान� पर रहत �ेए �वशषे �कार के
सामा�जक वातावरण, स�ंथा�, �था�, �व�था�, धम�, दश�न, �ल�प, भाषा तथा कला� का
�वकास करके अपनी �व�श� स�ंकृ�त का �नमा�ण करत हे�। भारतीय स�ंकृ�त क� रचना भी इसी
�कार �ई ह।ै

स�यता, स�ंकृ�त, समाज, दशे-काल -

स�ंकृ�त सामा�जक अतं:��या� एव संामा�जक �वहार� के उ��रेक ��तमान� का सम�ुचय
ह।ै इस सम�ुचय म��ान, �व�ान, कला,आ�था, न�ैतक म�ूय एव �ंथाए सँमा�व� होती ह�। स�ंकृ�त
भौ�तक, आ�थ�क, सामा�जक एव रंाजनी�तक तथा आ�या��मक अ�यदुय के उपय�ु मन�ुय क�
��े साधना� और स�यक् च�ेा� क� सम��गत अ�भ��� ह।ै यह मन�ुय के वयै��क एवं



सामा�जक जीवन के �व�प का �नमा�ण, �नद�शन, �नयमन और �नय�ंण करती ह।ै अत: स�ंकृ�त
मन�ुय क� जीवनप��त, वचैा�रक दश�न एव संामा�जक ��याकलाप म�उस सेम��वाद� ���कोण
क� अ�भ�जंना ह।ै इसम��तीक� �ारा अ�ज�त तथा स��ेषत मानव�वहार� के स�ुन��त ��तमान
स�ंन�हत होत हे�। स�ंकृ�त का अप�रहाय� अ�यतंर काल�म म��ा�भू�त एव सं�ंचत परपंरागत
�वचार� और त�सबं� म�ूय� �ारा �न�म�त होता ह।ै इसका एक प� मानव �वहार के �नधा�रण और
�सरा प� क�तपय �व�ध�व�हत �वहार� क� �ामा�णकता तथा औ�च�य��तपादन स सेबं� होता
ह।ै ��यके स�ंकृ�त म�चयन�मता एव वंरणा�मकता के सामा�य �स�ातं� का स�ंनवशे होता ह,ै
�जनके मा�यम स सेा�ंकृ�त आधये के नाना �प ��े� म�मानव�वहार के ��तमान सामा�यीकरण
�ारा अवकरणीय होत हे�।

सा�ंकृ�तक मान, �था� के सामा�यीकृत एव संसुगं�ठत समवाय के �प म���थरता क� ओर
उ�मखु होत हे�, य��प स�ंकृ�त के �व�भ�न त�व� म�प�रवत�न क� ���या शा�त चलती रहती ह।ै
�कसी अवयव�वशषे म�प�रव�न सा�ंकृ�तक ��तमान� के अन�ुप �वीकरण एव अं�वीकरण का
प�रणाम होता ह।ै सा�ंकृ�तक ��तमान �वय भंी प�रवत�नशील होत हे�। समाज क� प�र��थ�त म�
प�रवत�न क� शा�त ���या ��तमान� को �भा�वत करती ह।ै सामा�जक �वकास क� ���या
सा�ंकृ�तक ��तमान� के प�रवत�न क� ���या ह।ै

स�ंकृ�त �कृ�त�द� नह� होती। यह सामाजीकरण क� ���या �ारा अ�ज�त होती ह।ै अत:
स�ंकृ�त उन स�ंकार� स सेबं� होती ह,ै जो हमारी वशंपरंपरा तथा सामा�जक �वरा�त के सरं�ण
के साधन ह।ै इनके मा�यम स सेामा�जक �वहार क� �व�श�ता� का एक पीढ़� स �ेसरी पीढ़� म�
�नगमन होता ह।ै �नगमन के इस नरैतंय� म�ही स�ंकृ�त का अ��त�व �न�हत होता ह औैर इसक�
सचंयी �व�ृ� इसके �वकास को ग�त �दान करती ह,ै �जसस नेवीन आदश� ज�म लते हे�। इन
आदश� �ारा बा� ��या� और मनोव�ैा�नक ���कोण� का समानयन होता ह तैथा सामा�जक
सरंचना और वयै��क जीवनप��त का �व�थापन होता रहता ह।ै

स�ंकृ�त के दो प� होत हे�-

(1)आ�धभौ�तक स�ंकृ�त, (2) भौ�तक स�ंकृ�त।

सामा�य अथ� म�आ�धभौ�तक स�ंकृ�त को स�ंकृ�त और भौ�तक स�ंकृ�त को स�यता के नाम
स अे�भ�हत �कया जाता ह।ै स�ंकृ�त के य देोन� प� एक �सर से �ेभ�न होत हे।ै स�ंकृ�त आ�यतंर
ह,ै इसम�परपंरागत �च�तन, कला�मक अनभु�ूत, �व�ततृ �ान एव धंा�म�क आ�था का समावशे होता
ह।ै स�यता बा� व�त हु,ै �जसम�मन�ुय क� भौ�तक �ग�त म�सहायक सामा�जक, आ�थ�क,
राजनी�तक और व�ैा�नक उपल��धया सँ��म�लत होती ह�। स�ंकृ�त हमार सेाम�जक जीवन�वाह
क� उ�म�थली ह औैर स�यता इस �वाह म�सहायक उपकरण। स�ंकृ�त सा�य ह औैर स�यता
साधन। स�ंकृ�त स�यता क� उपयो�गता के म�ूयाकंन के �लए ��तमान उप��थत करती ह।ै



इन �भ�नता� के होत �ेए भी स�ंकृ�त और स�यता एक �सर से अेतं:सबं� ह�और एक
�सर केो �भा�वत करती ह�। सा�ंकृ�तक म�ूय� का �प� �भाव स�यता क� �ग�त क� �दशा और
�व�प पर पड़ता ह।ै इन म�ूय� के अन�ुप जो स�यता �न�म�त होती ह,ै वही समाज �ारा गहृीत
होती ह।ै स�यता क� नवीन उपल��धया भँी �वहार�, हमारी मा�यता� या �सर शे�द� म�हमारी
स�ंकृ�त को �भा�वत करती रहती ह।ै सम�वयन क� ���या अनवरत चलती रहती ह।ै

सपंक� म�आनवेाली �भ�न स�ंकृ�तया भँी एक �सर केो �भा�वत करती ह�। �भ�न स�ंकृ�तय�
का सपंक� उनम�सहयोग अथवा असहयोग क� ���या क� उ�ावना करता ह।ै पर दोन� ���या�
का ल�य �वषमता को समा�त कर समता �थापन ही होता ह।ै सहयोग क� ��थ�त म��व�थापन
तथा आ�मसा�करण समता �थापन के साधन होत हे�और असहयोग क� ��थ�त म���त�पधा�,
�वरोध एव संघंष� क� श��या �ँ�याशील होती ह�और अतंत: सबल स�ंकृ�त �नब�ल स�ंकृ�त को
समा�त कर समता �था�पत करती ह।ै

स�ंकृ�त के भौ�तक तथा आ�धभौ�तक प�� का �वकास समानातंर नह� होता। स�यता के
�वकास क� ग�त स�ंकृ�त के �वकास क� ग�त स तेी� होती ह।ै फल�व�प स�यता �वकास�म म�
स�ंकृ�त स आेग �ेनकल जाती ह।ै स�यता और स�ंकृ�त के �वकास का यह असतंलुन सामा�जक
�वघटन को ज�म दतेा ह।ै अत: इस �कार �ा�भू�त स�ंकृ�त �वलबनंा �ारा समाज म�उ�प�न
असतंलुन और अ�व�था के �नराकरण हते आु�धभौ�तक स�ंकृ�त म��य�नपवू�क सधुार आव�यक
हो जाता ह।ै �व�षेण, परी�ण एव मं�ूयाकंन �ारा स�यता और स�ंकृ�त का �नयमन मानव के
भौ�तक और आ�या��मक अ�य�ुथान के अनपुम सहयोग �दान करता ह।ै

स�ंकृ�त य��प �कसी दशे या काल�वशषे क� उपज नह� होती, यह एक शा�त ���या ह,ै
तथा�प �कसी ��े�वशषे म��कसी काल म�इसका जो �व�प �कट होता ह उैस एेक �व�श� नाम से
अ�भ�हत �कया जाता ह।ै यह अ�भधा काल, दश�न, ��े, समदुाय अथवा स�ा स सेबं� होती ह।ै
म�ययगुीन स�ंकृ�त, भौ�तक स�ंकृ�त, पा�ा�य स�ंकृ�त, �ह�� स�ंकृ�त तथा मगुल स�ंकृ�त आ�द क�
स�ंाए इँसी आधार पर �दान क� गई ह�। �व�श� अ�भधान स�ंकृ�त के �व�श� �व�पबोध के साथ
इस त�य को उ�ा�सत करता ह �ैक स�ंकृ�त को �वशषेण �दान करनवेाल केारक �ारा स�ंकृ�त का
सहज �व�प अ�नवाय�त: �भा�वत �आ ह।ै

स�दभ�


